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Willkommen am Forellenwasser

Forellenangeln ist mehr als die Suche nach dem richtigen Kéder. Wer Wasser lesen,
Fischverhalten verstehen und die Bedingungen richtig einschatzen kann, erhdht seine
Chancen und erlebt das Gewasser intensiver.

Dieser kurze Guide fasst zehn grundlegende Prinzipien zusammen. Sie sind bewusst
allgemein gehalten und lassen sich auf viele Bache und FlUsse Ubertragen. Nutze sie als
Checkliste - und entwickle daraus deine eigene Erfahrung.

Deine 10-Punkte-Checkliste

01 Forellen lieben Sauerstoff

02 Lerne, das Wasser zu lesen

03 Die besten Stellen sind oft unscheinbar
04 Temperatur beeinflusst das Verhalten
05 Beobachte die natlrliche Nahrung

06 Unauffallig ans Wasser

07 Kéderfihrung schlagt Kdéderfarbe

08 Wetter und Licht mitdenken

09 Schonend mit dem Fisch umgehen

10 Respektiere Gewasser und Regeln

Tipp: Speichere diese PDF auf deinem Smartphone und nutze sie direkt am Wasser.
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Forellen lieben Sauerstoff

Forellensind stark auf sauerstoffreiches Wasser angewiesen. Deshalb sind schnell
stromende Bereiche, Einldufe, Rauschen und gut durchstrémte Zonen haufig interessante
Lebensrdume. Im Sommer kénnen klUhle, sauerstoffreiche Abschnitte besonders wichtig

werden.

Praxis-Tipp: Achte auf Stromung, Wassertiefe und Temperatur - nicht nur auf die schdonste
Stelle.

Guide-Tipp: An den schonsten Spots, kommen die Fische erst wenn man es nicht mehr
erwartet. Ube Geduld
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Lerne, das Wasser zu lesen

Ein Fluss ist kein gleichmaBiges Becken. Stromungskanten, Gumpen, Kehrstrémungen,
Uberstromte Steine und ruhigere Innenkurven schaffen unterschiedliche Bedingungen.
Forellen wahlen ihren Standort so, dass Energieaufwand und Nahrungsertrag

Zusammenpassen.

Praxis-Tipp: Frage dich vor jedem Wurf: Wo kann der Fisch stehen und gleichzeitig Nahrung

abfangen?
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Die besten Stellen sind oft unscheinbar

Einkleiner Schatten unter einem Ufer, eineinzelner groBRer Steinoder eine kurze tiefe
Rinne kann interessanter sein als ein spektakuldarer Wasserfall. Forellen nutzen Deckung,
Stromungswechsel und Strukturen, die ihnen Sicherheit geben.

Praxis-Tipp: Nicht nur die Mitte des Flusses absuchen - kontrolliere auch Ufer, Ubergange
und kleine Taschen.
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Temperatur beeinflusst das Verhalten

Forellen reagieren auf Veranderungen der Wassertemperatur. MitsteigenderTemperatur
verandern sich Aktivitat, Standort und Nahrungsaufnahme. In warmen Perioden kénnen
kGihlere Bereiche und sauerstoffreiche Zonen wichtiger werden.

Praxis-Tipp: Ein kleines Wassertemperatur-Thermometer kann helfen, Beobachtungen Uber
mehrere Angeltage zu vergleichen.

Guide-Tipp: Sommer wie Winter ist wenig Wasser ein Anzeichen flr wenig Fischbewegung,
folge den Sommerspots.
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Beobachte die naturliche Nahrung

Insekten, Larven, kleine Fische und andere Wasserorganismen bestimmen mafgeblich,
was Forellen fressen. Wer erkennt, welche Nahrung gerade verfugbar ist, kann
KddergrolRe, Farbe und Flhrung besser an die Situation anpassen.

Praxis-Tipp: Schau vor dem ersten Wurf unter Steine und ins flache Wasser - manchmal
verrat dir die Natur den passenden Koéder.

Merksatz fur die Praxis
Je besser du die Kombination aus Strémung + Struktur + Nahrung + Sauerstoff + Deckung
verstehst, desto weniger musst du beim Angeln raten.

Guide-Tipp: Es gibt Zeiten in denen Forellen unfassbar oberflachenaktiv sind, entweder weil das
Wasser noch zu kalt fur kleine Beutefische ist oder weil die Forelle erschépft vom Laichgeschaft ist
und einfachere Beute auf menge Bevorzugt. Klassische Spinner bringen den Vorteil
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Unauffallig ans Wasser

Forellen reagieren haufig empfindlich auf Vibrationen,Schatten und plétzliche
Bewegungen. Gerade in klarem Wasser kann eine vorsichtige Annaherung entscheidend
sein. Bleib mdglichst tief, vermeide unnétige Bewegungen und plane deine ersten Wurfe

vom Rand aus.

Praxis-Tipp: Erst beobachten, dann werfen. Die ersten Wurfe sollten oft die
vielversprechendsten sein.

Guide-Tipp: Ist die Forelle durch deinen Schatten erschreckt, starte mit einen groBeren
Koder als gedacht, um die Forelle auf lohnenswertere Baute hoffen zu lassen.
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Koderfuhrung schlagt Koderfarbe

Ein guter Kéder funktioniert nur dann optimal,wenn seine Prasentation zur Stromung und
zum Verhalten der Fische passt. Variiere Geschwindigkeit, Tiefe und Winkel, bevor du
standig den Kéder wechselst.

Praxis-Tipp: Teste zuerst drei FUhrungsvarianten mit demselben Kdder, bevor du dein
ganzes Setup umbaust.
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Guide-Tipp: Da Forellen absolute spitzen Jager sind, bringt es nichts den Koder bei still
stehendem Wasser ruhen zu lassen, halte dein Kéder immer in Aktion, egal ob langsam

oder schnell!
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Wetter und Licht bedenken

Bewdlkung, Sonne, Wind und Wassertribung verandern die Sichtbedingungen und damit

haufig auch die Position der Fische. Starkes Licht kann andere Bereiche interessant
machen als diffuse Bewdlkung.

Praxis-Tipp: Fuhre ein kleines Fangprotokoll mit Wetter, Wasserstand, Sichttiefe und
erfolgreichen Stellen.

SRR .
B
-

Guide-Tipp: Manchmal ist der nur Moment des Wetterumschwung, ein aktivator fir Forellen
sich zu bewegen.
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Schonend mit dem Fisch umgehen

Wer Forellen zurlicksetzt, sollte den Fisch méglichst kurz auBerhalb des Wassers halten,
nasse Hande verwenden und unnétige Belastungen vermeiden. Kescher und Haken sollten
zur FischgréBe passen und schonenst entfernt werden. Gute Fangpflege gehdort zu
modernem Angeln dazu und ist oft wichtiger als man glaubt. Dauber hinaus sollte man es
unbedingt vermeiden einer Forelle in die Kiemen zu fassen, dort sind sie mit am
empfindlichsten.

Praxis-Tipp: Plane das Foto vor dem Anheben des Fisches - so bleibt die Zeit auRerhalb des
Wassers moglichst kurz.
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Respektiere Gewasser und Regeln

Schonzeiten, Mindestmalle, erlaubte Kéder,Entnahmevorgaben und lokale
Gewasserregeln kénnen sich deutlich unterscheiden. Informiere dich deshalb immer vor
dem Angeln Uber die aktuell geltenden Vorschriften des jeweiligen Gewassers.

Praxis-Tipp: Diese PDF ersetzt keine behdérdlichen Informationen. Vor jedem Trip: aktuelle
lokale Regeln prifen.

Je‘Zt Lizenzen & Tageskarten??
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https://www.smartguiding.de/

Mehr Wasser. Mehr Abenteuer.

Du mochtest die Pyrenaen selbst erkunden? SmartGuiding entwickelt digitale
Angel-Guides, Guiding-Angebote und praktische Losungen flr Angler, die neue Gewasser
entdecken mochten.

Weitere Inhalte: Forellenangeln in den Pyrenden - Angelreisen - Gewasser-Guides - digitale
Fishing-Missionen - Guiding

smartguiding.de

Hinweis: Dieser Guide dient der allgemeinen Information und ersetzt keine lokalen Fischerei- und
Naturschutzvorschriften. Prife vor dem Angeln immer die aktuell geltenden Regeln.

Mit freundlicher Unterstizung von:
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